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Toimintaa vuonna 2022

Ulkoiluretki Pappllannlemen laavulle 29.01.2022

W e —rmm~ \/uosi 2022 alkoi yhdistyksellamme liikunnallisesti.
%F{ @ Kokoonnuimme SEO:n bensa-aseman pihassa klo

A 11:00 aloittaaksemme "vaelluksen” uudelle

Pappilanniemen laavulle, joka valmistui Taipalsaaren
450-vuotisjuhlien yhtena huipennuksena
loppukesasta 2021. lima suosi meita vaeltajia. Saa
oli hyva, lunta oli maassa runsaasti, mutta ei satanut

eika tuullut ja pakkastakin oli vain muutama aste.
Saman paivan illalle ja yélle oli luvattu Suomeen

joitain kilometreja SEO:n pihasta. Osallistujia oli
mukana kaikkiaan 12 henkea — mukaan lukien
laavulle ennalta jo matkanneet emantamme Kirsti
Paronen ja Ritva Rikkonen. Yhdistys tarjosi laavulla osallistujille grillimakkaraa ja mehua. Ol
todella mukavaa olla yhdessa raikkaassa ulkoilmassa ja nauttia evaitd. Osaa porukasta alkoi jo
viluttaa reippaan kavelyn jalkeen laavulla makkaranpaiston paatyttya ja joku keksi ehdottaa
taukojumppaa. Kirsti veti meille napakan lihasten lammittelyjumpan ja paluureissu autoille alkoi
[Ampimin lihaksin.

Laskiaisrieha Haikkaanlahdella 27.02.2022
S&a suosi Haikkaanlahden laskiaistapahtumaa.
Aurinko paistoi ja pakkastakin vain muutama aste.
Tana vuonna ei lumesta ollut puutetta, vaan Marko oli
tehnyt 2 makea, jossa niin lapset kuin aikuisetkin
paasivat laskemaan pulkilla, stigoilla ja liukureilla.
Maenlaskun lisaksi osallistujille oli puffetista tarjolla
kahvia, pullaa, mehua, makkaraa ja hernekeittoa.
Mé&enlaskukisan voittajan pulkka liukui yli 85m p&ahan.
Kiitos tapahtuman sponsoreille ja tietysti myods
talkoovaelle.

Kasvisten kayton lisdaminen ruokavalioissa - Teams luento 02.03.2022

e e " s Suvi Malinin pitama Teams - luento.
c ac fn I 'Y . . . .
Miten lisatd hasvisten kayttod” Kurssin toteutti “Kotitarvevilielyn
\ T — kehlttamlnen.L(.)hj'an s'eudulla_- ha'nke ,
Puolet V2 kasviksia, V4 proteiinia, Ya mutta oli avoin ja ilmainen muillekin.
i iy Kasvisten kaytolla on suuri merkitys
« Nilkidiseni santsaa lisdi kasviksia . . ... .
+ Paloittele iso méari kasviksia kerralla terveyteen ja hyVanOlntIIn. Kasvikset
jailmanpiin sisaltavat myos vahan energiaa, joten ne
* Osta kerralla paljon kaupasta . . . .
kasviksia/ tuo kellarista isompi mééra Sovel_tuvat myOS palnonha”'_nn_an avuksi.
kasviksip keitticon tai jadkaappiin - Suositeltu paivaannos kasviksia on
kun niita on ldhelld, niin kdyttéakin on el e oss P
helpompi lisiiti vahintaan puoli kiloa, mutta harva
* Ujuta myds vihin nahistuneet paasee tavoitteeseen. Tutkimuksissa on
Kasvikset kelttolhin Ja I gom b, havaittu, ettd suomalaiset syovat
KOTITALOUSNAISET

keskimaarin 3509 kasviksia paivassa.
Mitd enemman véreja lautasellasi on, sitd varmemmin saat runsaasti terveytta edistavia yhdisteita.


http://www.maaseutuseurat.fi/

Ulkoilutapahtuma Myllymaessa 8-31.03

MTK Kaakkois-suomen perinteinen ulkoilupaiva vaihtui ilmaiseen 3h hissilippuun jasenille
perheineen kaytettavaksi lasketteluun yhden kerran Joutsenon Myllymaessa arkipaivisin
8-31.3.2022 vélisena aikana

Tulinen tietopaketti chileista - Teams luento 16.3.2022

Kyll2 vappuna simaa pitaa olla! Tass teille ohje. Chiliveikkojen Jani Vikholmin pitama Teams-luento.

i =henlg Kurssin toteutti "Kotitarveviljelyn kehittdminen Lohjan
kg sokera seudulla - hanke", mutta oli avoin ja ilmainen muillekin.
4 chilia Chilin tulisuuden aiheuttaa kapsaisinoidit (sijaitsevat

1/2 tl tuorehiivaa
Rusinoita

siementen kannakkeissa vaaleassa osassa). Tulisuuden

Kiehauta puolet vedestd ja kaada sokereiden padlle. Purista 3 sitruunan mlttaamlseen ka.yteta.a.n SCOV'”en a.Stelkkoa. P0|tteen

mehu. Lisad loput vedesta ja sitruunamehu joukkoon. Pilkotut chilit ja
sitruuna mukaan. Anna jadhtya kadenlampdiseksi. Liota hiiva pieneen

tunnetta pystyy lievittamaan esim. leivalla, maidolla tai
ma3araan vetts ja lis33 joukkoon. Anna kiyda 1 vuorokausi. Pullota muulla rasvaisella maitotuotteella. Vesi ei poltetta lievita.
Chilin terveysvaikutukset: sisdltaa runsaasti c- ja e-
vitamiineja, niiden on havaittu nostavan immuniteettia
seka myos ehkaisevan masennusta. Ne kiihdyttavat
pintaverenkiertoa ja lisdavat aineenvaihduntaa. Chilien
kasvatuksessa lampd ja valo ovat tarkeita. Chileja
kasitellessa kannattaa kayttaa suojakasineita. Chilia voi
kayttaa niin makeissa, suolaisissa kuin happamissakin ruuissa. Kiinnostava tunnin kestanyt luento
oli aivan liian lyhyt aika kasitella tata aihetta.

Kranssikurssi Siparin koululla 24.3.2022

Lahdimme kevaisena iltana taas kransseja tekemé&éan Pulsaan Fabriikin
Verstaaseen Hanna-Kaisan oppiin. Meita oli matkassa 13 aiheesta
innostunutta. Paasimme perille valoisaan aikaan (ai tamanko nakoista taalla
on!!), toisin kuin syksyisen kranssien sitomisillan aikaan oli mahdollista.
Hanna-Kaisa oli varannut meille paljon materiaalia, mista ty6 aloittaa ja
tehnyt myos koivunoksista pohjat meille valmiiksi. Han naytti, myés miten
esim. amparinpohjaa hytdyntaen saadaan tehtya tuo koivunoksa pohja
helposti. Ennen t6ihin ryhtymistd saimme nauttia kahvit makoisan
kakkupalan kera. lllalla poistuimme uudet kranssit ja paljon hyvaa mielta
mukanamme. Oli oikein kiva nahda meidan naisia pitkasta aikaan.

Tarto Maamees 23-25.4 2022
" Linja-auto kohti Helsinkia ja laivaa Tallinnaan lahti 12:45
Taipalsaarelta. Matkan varrelta kerattiin lisaa vakea kyytiin
mm. Lappeenrannasta, Taavetista ja Haminasta. Matkalle lahti
yhteensa 39 ihmista ja kuskina meilla oli liikennditsija Matti
Ahokainen. Laivalla syétiin buffet illallinen ja lauantai aamusta
osa osallistujista kdvi aamupalalla "tankkaamassa” ennen
matkaa nayttelyyn. Nayttelyssa oli paljon erilaisia koneita, joihin
tutustuttiin ja otettiin mukaan vino pino esitteita.
Illalla oli osallistujille yhteinen illallinen Ravintola Ruutikellarissa.
Sunnuntai aamuna ennen kotimatkalle 1&ht6a oli
viela Tarton kaupunkikierros oppaan Reet Kalamees
opastamana. Saadennustuksen mukaan matka Tallinnasta kohti
Helsinkia naytti haastavalta, mutta onneksi tuuli tyyntyi ja
matkattiin ihan hyvassa saassa.
Sk — Koko bussimatkan ajan ohjelmasta vastasi Taipalsaaren oma
— R Kippari Osmo Savolainen kertoen mm. Viron itsenaisyyden ajan
sotahlstorlaa Lurauttlpa Osmo meille muutaman kerran sévelet huuliharpullaankin. Kotimatkalla
pudotettiin vakea pois kyydista ja viela ennen puoltay6té oltiin takaisin Taipalsaarella, yhta
hauskaa ja hienoa kokemusta rikkaampana.




Nasta Leijona 2022 Parolannummi 27-29.5.2022

Naisten Valmiusliiton Nasta-harjoitus Leijona 2022 pidettiin Parolannummella 27.—29.5.2022.
Sadat naiset harjoittelivat turvallisuus-ja valmiustaitoja; Miten
suojaudutaan vaaramerkin soidessa? Kuinka toimia
onnettomuustilanteessa tai tulipalon syttyessa? Milla lailla
luonnonmuonaa voidaan hyédyntdd maastossa turvallisesti?
Suomalainen nainen maanpuolustajana -kurssilla, mihin itse
osallistuin, kasiteltiin suomalaisten naisten merkitysta sotiemme —
kotirintaman selkarankana ja rintamatehtavissa, naisten roolia sotien S A . et
jalkeisessa yhteiskunnan jalleenrakennuksessa seka nykypaivan LEIJONA 2022
vapaaehtoista naisten maanpuolustus- ja turvallisuustyota.

Parolannummen varuskunta tuli tutuksi mm. marssiharjoitusten myota. Leiriltéa sain uusia ystavia
upeista naisista, paljon oppia ja hienoja muistoja. Kevaan aurinko helli ja taas kerran oli selvaa,
ettd ndille kursseille haluaa uudestaan. (Teija)

=

Esteettoman Sarviniemen ja Rasti-lautan kesakauden avajaiset 3.6.2022

BB sSarviniemeen rakennetun esteettéman nakodalapolun ja
pyoralautta m/s Rastin kesakauden avajaisia vietettiin
yleis6tapahtuman merkeissa Sarviniemessa.
Maaseutunaiset osallistuivat reippaalla porukalla
tapahtumaan. Kahdella muurikalla paistoimme maistuvat
letut, taikinaa oli Airi tehnyt 2 amparillista ja kaikki meni
hillon, kahvin ja mehun kera. Aurinkoisessa sdassé ihmiset
iloitsivat hienosta esteettbmasta ulkoilu- ja tulistelupaikasta.
Tapahtuman jarjestivat yhteistytssa EtelaKarjalan
virkistysaluesaatio, Saimaan ammattiopisto Sampo, LAB-
ammattikorkeakoulu sekéa Suomen luonnonsuojeluliitto

Yhdistyksen 50V juhla 13.6.2022

Taipalsaaren Maaseutunaisten 50v juhlaa vietettiin
jasenten kesken risteillen Saimaalla. Risteily
Saimaa Margaretalla alkoi Taipalsaaren kirkonkylan
satamasta ja kesti 4 tuntia. Tervetulomaljojen
jalkeen nautimme Saimaan ainutlaatuisesta
luonnosta ja maisemista. Nautimme matkan aikana
my6s maittavan lounaan ja jalkiruokakahvit
taytekakkuineen. Saa suosi juhlijoita, eika vesisade
osunut kohdalle.

Farmari 30.6.2022

Maaseutunaiset Farmari-nayttelyssé 30.6.2022
Taipalsaaren maaseutuseurat ja MTK tarjosivat
jasenilleen ilmaisen kyydin kesakuussa Mikkeliin
Farmari-maatalousnayttelyyn. Matkaan helteisena
torstaipaivana lahti yhteensa 17 henkeé yhdistyksista. Jo
avajaispaivana nayttelyssa oli paljon kévijoita ja koko
tapahtuma vetikin 59 000 nayttelyvierasta. Koronan
jalkeen oli mukava paasta taas téllaiseen tapahtumaan
nakemé&an ja kokemaan. Naytteilleasettajia oli laidasta
laitaan ja tyonaytokset olivat mielenkiintoisia seurata.
Allekirjoittanut talkoili Suomen Highland Cattle Club ry:n
osastolla eiké tullut napanneeksi muita kuvia

tapahtumasta. (Nina Lappalainen)



”Maaseudunperinnepaiva” 3.7.2022
3 : Vit - : o Sunnuntaina
maaseutuperinnepaivana juhlittiin
myo6s Taipalsaaren maamiesseuran
122 vuotista taivalta Roytyn
kotiseututalolla. Juhlapaivan
ohjelma koostui seka
maamiesseuran
juhlaohjelmasta, etta maaseudun
perinnepaivan ohjelmasta. Vakea oli Roytyn piha pullollaan ja vaki myds viihtyi
tapahtumassa. Tapahtumassa tarjottu ruispuuro hillolla maistui ja siitd nautti lahes 500 henkea
Paivan ohjelman kruunaasi Taipalsaaren uuden kipparin julkistaminen. Uudeksi kippariksi valittiin
taideseppa Antti Nieminen.

Rehulan kahvitus 09.07

Maaseutunaisten leivonta- ja kahvitustiimi oli perinteisella
Rehulan kesétori vuorollaan kahvikojulla. Kahvitteluun oli
tarjolla monenmoista leivonnaista, niin makeaa kuin
suolaistakin: erilaisia pullia, kaaretorttua, marjapiirakkaa,
kasvispiirakkaa, kinkkujuustosarvia ja riisipiirakoita. Torilla oli
useita paikallisia omien tuotteidensa myyijia ja "Kala-Kallekin”
oli jalleen paikalla. Kahvikojullamme oli my6s arpojen myyntia
runsailla palkinnoilla. Olimme varanneet myds pienia palkintoja
"lohtukoriin” niille, joita useammankaan arvan osto ei suosinut
voittoarvalla. Sieltakin tuli ilahtuneita kommentteja. Parin tunnin
kahvitusaika hurahti vauhdilla

Tuottajien kesateatteriretki 20.07

MTK Taipalsaari ry. jarjesti
keséateatteriretken Ristiinan
keséateatteriin katsomaa
"Maailma pihamaat naytelmaa.
He kutsuivat mukaan

myo6s Taipalsaaren
maaseutunaisten jasenet
perheineen talle yhteiselle
keséateatteriretkelle. Matkalle
osallistujille tarjottiin ilmainen
kuljetus seka valiaikakahvit.
Paasylippu oli omakustanteinen

Roytyn kahvitusviikko 22-28.8.2022
Maaseutunaiset kahvittivat Roytyn kesdkahvilassa kesén 2022 viimeisen aukioloviikon aikana.
Vaikka keittion puolella oli toisinaan kiirettd, oli se paljon mukavampaa kuin istua odottamassa
kavij6ita. Toisinaan ehti myos tuvan puolelle ottamaan osaa keskusteluihin. Tuvan péydan aaressa
vaihdettiin vilkkaasti mielipiteita viikon aikana. Kiitos kaikille talkoolaisille.

o




Pikku Nasta mGa 2022 Tikkakoski 9-11.9.2022

$2 Osallistuin Pikku Nasta Vinkaan, joka jarjestettiin
Tikkakoskella 9-11.9.2022. Kurssini oli maastotaidot eli
telttojen pystytykset ja purut ja kipinavuorot tulivat
tutuiksi. Jarjestelyt sujuivat hyvin ja luennot olivat
mielenkiintoisia. Opittiin mm ruuan kuivaamisesta ja
kaytodsta retkeilyssa. Kurssilla suurin osa ihmisista ol
ensikertalaisia. (Johanna)

Ahvenanmaan sadonkorjuujuhla 15-17.9.2022

Maa- ja kotitalousnaisten sadonkorjuujuhla Ahvenanmaalla.
Lahdimme matkaa Helsingista ja torstai-iltana nautimme laivalla
maittavan illallisen. Perjantaina Maarianhaminassa bussimme
kiersi Merikorttelin, Ahvenanmaan maaseutukeskuksen,
Bolstaholmin kartanotilan, Smakbyn ravintolan ja Mattas
luomutilameijerin, josta palasimme takaisin laivalle.

2h varautumis-koulutus 6.10.2022

12 TUNTIA -
PARJAISITKO
OMIN AVUIN?

Myds normaaliaikana voimme kohdata monia
erilaisia turvallisuuteemme vaikuttavia
hairidtilanteita. Tyypillisimpia ovat mm.
sahkokatkot, lammaonjakelun katkokset ja
vesikatkokset. Helena Velin Maa- ja
Kotitalousnaisten keskukselta luennoi meille

. - Kotivarasta jota tarvitaan myds esimerkikseni, jos
kauppaan ei paase sairastumisen vuoksi. Kotivaralla tarkoitetaan, etta koko perheen tarpeisiin on
vettad ja ruokaa ainakin 72 tunniksi. Varautumissuosituksella tarkoitetaan sitd, etta jokaisessa
kodissa pitaisi olla valmius selvita itsendisesti hairidtilanteen sattuessa ainakin kolme vuorokautta.
Suositus on tehty yhteisty6ssa viranomaisten ja jarjestdjen kanssa. Kotivara ei siis ole erillinen
hatavarasto, vaan tuotteita kaytetaan ja kierratetdan koko ajan. Mieti my®ds mité ja miten voit
tarvittaessa laittaa ruokaa sahkokatkon aikana.

Huovutuskurssi 20.10.2022 r
Taipalsaaren kasityolaisten tiloissa Kirkonkylan vanhalla koululla § i A«
valmistimme Leena Koskiméaen opastuksella huovuttamalla enkeleité. P
Osa osallistujasta teki huovutusta esimaista kertaa ja muutaman kerran v |
neula pisti sormeen, onneksi suuremmilta onnettomuuksilta valtyttiin. ‘ 1
Huovutuksen lomassa nautimme myds maittavat iltakahvit. - I

Varsinainen kokous 3.11.2022

Taipalsaaren Maaseutunaiset ry Yhdistyksen varsinainen kokous pidettiin Kohtaamispaikka
Luodossa. Uudeksi jaseneksi hallitukseen valittiin Heli Viik. Kokouksessa kasiteltiin
vuosikokoukseen kuuluvat asiat ja sddtdmuutosehdotus 9 osallistujan voimin.

Olkkolahovi ja Sawtalpaleen teatteri 5.11.2022

‘ ) Puoliltapaivin lahdimme kohti Olkkolanhovia,
kuudentoista naisen voimin. Saimme tutustua ensin
hovin historiaan. Noutopoytaan oli katettu maittava
lounas, jonka nautittuamme jatkoimme Savitaipaleen
koulukeskukseen. Harrastelijateatteri esitti
D.E.D.Europeauksen henkildhistorian pohjalta
tehdyn todella mielenkiintoisen naytelman.
Europeaus oli mm. runonkeré&aja, kielentutkija,
muinaistutkija ja toimittaja. Han avusti myos Elias




Lonnrothia sanakirjatydssa tuoden suomen kieleen yli 200 sanaa, joita kaytamme vielakin
paivittain. Naytelméan jalkeen lahdimme hyvilla mielin kotimatkalle Hongiston turvallisella kyydill&.

MKN edustajakokous 12.11.2022

Etela-Suomen Maa- ja kotitalousnaisten piirikeskuksen edustajakokous pidettiin
hybridikokouksena, osa paikan paalla Hameenlinnassa ja osa linjoilla Teamsin valityksella.
Ennen varsinaista kokousta oli kokousesitelma, jonka piti Pirkko Lokinpera Naisten Valmiusliiton
Hameen alueneuvottelukunnasta. Sen jalkeen julkistettiin Vuoden maa- ja kotitalousnaiset
maakunnittain. Vuoden 2022 Etela-Karjalan Maa- ja kotitalousnainen on Airi Kauppinen
Taipalsaarelta. Etela-Karjalasta hallitukseen valittiin Heli Sahlman Taipalsaarelta ja varalle Paivi
Kaipia-Hyvari Lemilta

Kéadentaidot-messut Tampere 18.11.2022

Lappeenrannan Maaseutunaiset jarjestivat retken Kadentaidot-messuille Tampereelle ja myds
meilla oli mahdollisuus lahtea retkelle mukaan. Lahdimme matkaan Lappeenrannan
Matkakeskuksesta klo 7. Messuilla olikin paljon nahtavaa ja ostettavaa. Monella osallistujalla olikin
mukanaan erilaisia nyssakoita, kun lahdimme takaisin kotimatkalle.

Kekri 19.11.2022

Kekripukki rakentui kirkonkylan rantatorille koululaisten toimesta.
Valilla tuli rantéaé ja pukki piti suojata. Innolla ja taidolla
kakkosluokkalaiset osallistuivat pukin rakentamiseen.

Kauralyhteet Kekripukkiin saatiin Suutarin kartanolta. Roytyssa oli
aamupaivan aikana sadonkorjuumarkkinat, aarteenetsintaa,
kahvittelua ja herkuttelua, ratsastusta ja hevosenkengén heittoa.
Alkuiltapaivasta Kunnantalon Valtuustosalissa oli Jyrki Paaskosken
pitama luento "Keskiaika Etela-Karjalassa ja Taipalsaarella”. Paivan
paatteeksi Kirkonrataan sytytettiin kekritulet ja poltatettiin kekripukki.

Sikajuhla 10.12.2022
Maaseutuseurojen Sikajuhlat vietettiin nauttien Sami Rounelan palvaamasta siasta ja
hyvasta seurasta.



https://www.facebook.com/groups/6055443471/user/100064876143099/?__cft__%5b0%5d=AZWJOHcoHJ_oqm1OCf6oCcB4igCEgp2XjtAqTWq7Q5cZQV6Itq-mG2ROd-R-HjkJZW4Zf5z5LvyuYyatliGtxtK1E7hTndNaE0F74C2bs2zGu66-pQdwwyKDjJm0UVe293aDssBgGGNVnFVrP8k6aaPtjKH7CqGlm7mdvrzq97toI49gWfMrmQuBgJdX8Gt4hrs&__tn__=-%5dK-R

